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Il XIII Cong�esso dell’Associazione Italiana di Aerobiologia 
ha come tema cent�ale  “Ambiente – Aerobiologia – Allergia” 
e si propone di discutere argomenti di interesse medico e 
biologico nel corso di sessioni scientifi che, lett �re Magist�ali, 
sessioni di comunicazioni orali e poster che affr  onteranno i 
diversi temi previsti dal prog�amma. Saranno discussi alcuni 
temi “caldi” in ambito aerobiologico, come la standardiz-
zazione delle metodiche di campionamento e di lett �ra, il 
problema delle soglie di riferimento per l’inter�retazione 
del dato, le nuove metodiche di campionamento basate sulla 
concent�azione di allergeni contenuti nei pollini e dispersi 
in aria. Una par�icolare att enzione sarà rivolta al tema della 
qualità dell’aria indoor, sia nell’aspett o degli allergeni, sia 
dei fatt ori infett ivi. Non mancherà una sessione sugli eff ett i 
degli inquinanti e dei fatt ori biologici aerodispersi sul pa–
t�imonio ar�istico, tema t�adizionale dei Cong�essi AIA. Sul 
piano più st�ett amente medico alcune sessioni t�att eranno 
recenti prog�essi in tema di asma bronchiale e di patologia 
delle alte vie respiratorie, di immunoterapia specifi ca, di      
diag�ostica molecolare. Una specifi ca sessione ver�à dedicata 
all’applicazione del dato aerobiologico nella pratica clinica 
allergologica, momento indispensabile di collegamento t�a le 
due anime, biologica e medica, dell’Associazione. Infi ne, una 
novità del Cong�esso di quest’anno sarà una sessione educa-
zionale specifi camente dedicata ai giovani che si aff acciano a 
questo sett ore, nell’ambito della quale saranno uffi  cialmente 
annunciati dei premi specifi ci istit�iti per promuovere gli 
st�di sull’aerobiologia. 
Saranno richiesti gli ECM per Medici Chir�rgi specialisti in 
Medicina inter�a, Allergologia,  Malatt ie dell’Apparato Re–
spiratorio, Medicina del Lavoro, Otorinolaringoiat�ia, Medici 
di Medicina Generale, per Biologi, Tecnici di laboratorio e 
Tecnici della prevenzione.

Gianna Moscato 
(Presidente AIA) 

TOPICS

Allergeni e ambienti indoor Cambiamenti climatici 
e pollinosi  Il monitoraggio aerobiologico nella 
prevenzione delle infezioni e delle patologie 
respiratorie  Conservazione dei beni culturali e 
aerobiologia Le reti di monitoraggio in Europa  e 
la qualità del dato Il monitoraggio molecolare in 
aerobiologia Le soglie biologiche nel monitoraggio 
pollinico Il dato aerobiologico e l’allergologo nella 
pratica clinica Diagnostica e terapia molecolare 
Novità in tema di Asma bronchiale Congiuntivite e 
rinite allergica  Immunoterapia specifi ca
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