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Il XIII Congresso dell’Associazione Italiana di Aerobiologia 
ha come tema centrale  “Ambiente – Aerobiologia – Allergia” 
e si propone di discutere argomenti di interesse medico e 
biologico nel corso di sessioni scientifiche, letture Magistrali, 
sessioni di comunicazioni orali e poster che affronteranno i 
diversi temi previsti dal programma. Saranno discussi alcuni 
temi “caldi” in ambito aerobiologico, come la standardiz-
zazione delle metodiche di campionamento e di lettura, il 
problema delle soglie di riferimento per l’interpretazione 
del dato, le nuove metodiche di campionamento basate sulla 
concentrazione di allergeni contenuti nei pollini e dispersi 
in aria. Una particolare attenzione sarà rivolta al tema della 
qualità dell’aria indoor, sia nell’aspetto degli allergeni, sia 
dei fattori infettivi. Non mancherà una sessione sugli effetti 
degli inquinanti e dei fattori biologici aerodispersi sul pa–
trimonio artistico, tema tradizionale dei Congressi AIA. Sul 
piano più strettamente medico alcune sessioni tratteranno 
recenti progressi in tema di asma bronchiale e di patologia 
delle alte vie respiratorie, di immunoterapia specifica, di      
diagnostica molecolare. Una specifica sessione verrà dedicata 
all’applicazione del dato aerobiologico nella pratica clinica 
allergologica, momento indispensabile di collegamento tra le 
due anime, biologica e medica, dell’Associazione. Infine, una 
novità del Congresso di quest’anno sarà una sessione educa-
zionale specificamente dedicata ai giovani che si affacciano a 
questo settore, nell’ambito della quale saranno ufficialmente 
annunciati dei premi specifici istituiti per promuovere gli 
studi sull’aerobiologia. 
Saranno richiesti gli ECM per Medici Chirurgi specialisti in 
Medicina interna, Allergologia,  Malattie dell’Apparato Re–
spiratorio, Medicina del Lavoro, Otorinolaringoiatria, Medici 
di Medicina Generale, per Biologi, Tecnici di laboratorio e 
Tecnici della prevenzione.

Gianna Moscato 
(Presidente AIA) 

TOPICS

Allergeni e ambienti indoor Cambiamenti climatici 
e pollinosi  Il monitoraggio aerobiologico nella 
prevenzione delle infezioni e delle patologie 
respiratorie  Conservazione dei beni culturali e 
aerobiologia Le reti di monitoraggio in Europa  e 
la qualità del dato Il monitoraggio molecolare in 
aerobiologia Le soglie biologiche nel monitoraggio 
pollinico Il dato aerobiologico e l’allergologo nella 
pratica clinica Diagnostica e terapia molecolare 
Novità in tema di Asma bronchiale Congiuntivite e 
rinite allergica  Immunoterapia specifica
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